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Poigraj se s slovenščino  

Gorenjska narodna noša
Preteklo soboto so se na Bistriški planini nad Ziljo srečali rojaki iz treh dežel. Med njimi 
je bil par, ki je ob melodijah harmonike zaplesal v gorenjski narodni noši.

Prebivalci Slovenije le ob slovesnih trenutkih še kdaj oblečejo narodno nošo. Različne 
slovenske noše lahko vidimo na večjih praznovanjih, srečanjih folklornih skupin, na 
porokah, krstih itn. Najbolj znana slovenska noša je iz severovzhodne Slovenije, 
torej iz Gorenjske.

Na spodnji sliki si oglej gorenjsko narodno nošo. Kaj oblečejo ženske in kaj moški?



zavijačka 
Nekoč so zavijačke nosila neporo-
čena dekleta, poročene ženske pa 
so nosile večje avbe,

pisana ruta

bela bluza  
Bluza s čipkami in širokimi 
rokavi je močno poškrobljena 
oz. »poštirkana«. 

pas sklepanec 
leži na levem boku

bel robec s čipko 
Robec s čipko je na desni 
strani zataknjen za pas. 

črn predpasnik

obleka z vodoravnimi črtami 
Obleka mora pa biti »na gube« in tako 
dolga, da se ne vidi čevljev.

spodnje krilo »untra« 
Tudi spodnje krilo mora biti močno 
škrobljeno, tako da kar samo stoji, 
če ga gospodinja postavi na tla. Le 
močno škrobljeno spodnje krilo 
da obleki pravo obliko. 

bele dokolenke z rdečim trakom

klobuk z gorenjskim 
nageljnom in peresi ptic

bela srajca

pisana 
ruta

telovnik z gorenj-
skim nageljnom in uro

Štirje gumbi pod vratom 
in trije nad pasom morajo 
ostati odpeti.

irhovke do kolen, pod 
njimi pa dolge, bele spodnje 
hlače

dolgi škornji
Neporočeni fantje so nosili 
škornje čez koleno, poro-
čeni pa so jih »zložili« pod 
kolenom.

gorenjski nagelj  
in roženkravt

OPOMBA: Spodnje krilo in dokolenke 
so skriti pod obleko.

Iz katerih elementov je sestavljena vaša noša? Naštej dele oblačila.


